
Rinosseptoplastia Endonasal

Muitas pessoas com problemas respiratórios e alterações estéticas nasais procuram atendimento especializado para
sanar as dúvidas que surgem quando acessam informações na internet, nas redes sociais ou de pessoas submetidas a
procedimentos mal sucedidos que resultaram em cicatrizes marcantes.

Assim, por temerem complicações, deixam de buscar tratamento correto e perdem o benefício do aumento da
qualidade de vida, assim como  a oportunidade de melhorar sua autoestima.
Hoje, a cirurgia nasal a finalidade de correção das anormalidades respiratórias e estéticas
é extremamente delicada, com mínima agressão aos tecidos e máximo resultado para os pacientes.
 
A cirurgia moderna agrega o conhecimento da funcionalidade nasal com técnicas de reestruturação da arquitetura do
nariz que proporcionam previsibilidade dos resultados estéticos e funcionais em longo prazo.
 
Ao mesmo tempo, são utilizados recursos tecnológicos com o objetivo de proporcionar rapidez na recuperação e
mínimos sinais de trauma cirúrgico.
 
Os equipamentos de vídeo endoscopia para visualização mais precisa da anatomia, instrumentais de  ultrafrequência e
piezoelétricos para abordagem tecidual sem
sangramentos ou lesões desnecessárias, resultam em pós operatórios mais confortáveis, sem marcas e com rápido
retorno às atividades diárias.
 
Corn os conhecimentos de fisiologia e anatomia do nariz, tornou-se imprescindível a adequação das estruturas que
constituem a pirâmide nasal à sua funcionalidade. quando se planeja a correção de qualquer alteração estética Assim,
considerando estes preceitos, as modificações na aparência nasal devem ser obtidas meio de reposicionamentos dos
tecidos, reforço e reestruturação destes, sem sua remoção, como era realizado nas técnicas antigas.
 
É indispensável que se execute, juntamente com o procedimento estético, o tratamento das obstruções nasais devido
aos desvios do septo, ou qualquer outra causa. O auxílio da videoendoscopia nestas cirurgias proporciona excelente
acesso visual às estruturas endonasais, o que permite a abordagem mais precisa e uma cirurgia minimamente
traumática.
As estratégias cirúrgicas adaptadas ao acesso endonasal, ou seja, sem incisões externas para tratamento dos defeitos
estéticos associados ou não às obstruções, 
permitem o tratamento da maioria dos casos sem a
risco de cicatrizes nasais antiestéticas, especialmente naqueles com risco à formação de quelóides. 
Portanto, quem tem indicação de cirurgia estética corretiva e funcional do nariz não precisa mais temer. Os
procedimentos são minimamente agressivos, com rapidez na recuperação, melhor resolutividade, menos sinais de
traumas no pós-operatório, ausência de cicatrizes externas e aparência mais natural do nariz. No entanto, é
fundamental procurar um especialista pronto a oferecer o tratamento adequado à expectativa do menor risco e
melhores resultados.
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