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Rinosseptoplastia Endonasal

Muitas pessoas com problemas respiratérios e alteragdes estéticas nasais procuram atendimento especializado para
sanar as duvidas que surgem quando acessam informagdes na internet, nas redes sociais ou de pessoas submetidas a
procedimentos mal sucedidos que resultaram em cicatrizes marcantes.

Assim, por temerem complicagbes, deixam de buscar tratamento correto e perdem o beneficio do aumento da
qualidade de vida, assim como a oportunidade de melhorar sua autoestima.

Hoje, a cirurgia nasal a finalidade de corre¢cdo das anormalidades respiratorias e estéticas

€ extremamente delicada, com minima agressao aos tecidos e maximo resultado para os pacientes.

A cirurgia moderna agrega o conhecimento da funcionalidade nasal com técnicas de reestruturacao da arquitetura do
nariz que proporcionam previsibilidade dos resultados estéticos e funcionais em longo prazo.

Ao mesmo tempo, sdo utilizados recursos tecnolégicos com o objetivo de proporcionar rapidez na recuperagao e
minimos sinais de trauma cirurgico.

Os equipamentos de video endoscopia para visualizagdo mais precisa da anatomia, instrumentais de ultrafrequéncia e
piezoelétricos para abordagem tecidual sem

sangramentos ou lesdes desnecessarias, resultam em pos operatorios mais confortaveis, sem marcas e com rapido
retorno as atividades diarias.

Corn os conhecimentos de fisiologia e anatomia do nariz, tornou-se imprescindivel a adequagao das estruturas que
constituem a pir@mide nasal a sua funcionalidade. quando se planeja a correcédo de qualquer alteragdo estética Assim,
considerando estes preceitos, as modificacbées na aparéncia nasal devem ser obtidas meio de reposicionamentos dos
tecidos, reforgo e reestruturagéo destes, sem sua remogao, como era realizado nas técnicas antigas.

E indispensavel que se execute, juntamente com o procedimento estético, o tratamento das obstrugdes nasais devido
aos desvios do septo, ou qualquer outra causa. O auxilio da videoendoscopia nestas cirurgias proporciona excelente
acesso visual as estruturas endonasais, o que permite a abordagem mais precisa e uma cirurgia minimamente
traumatica.

As estratégias cirlrgicas adaptadas ao acesso endonasal, ou seja, sem incisdes externas para tratamento dos defeitos
estéticos associados ou ndo as obstrucoes,

permitem o tratamento da maioria dos casos sem a

risco de cicatrizes nasais antiestéticas, especialmente naqueles com risco a formagao de queldides.

Portanto, quem tem indicacdo de cirurgia estética corretiva e funcional do nariz ndo precisa mais temer. Os
procedimentos sao minimamente agressivos, com rapidez na recuperagao, melhor resolutividade, menos sinais de
traumas no poés-operatorio, auséncia de cicatrizes externas e aparéncia mais natural do nariz. No entanto, é
fundamental procurar um especialista pronto a oferecer o tratamento adequado a expectativa do menor risco e
melhores resultados.
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